PLAN DE CLASE

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. CHIRCALES Nombre Instructor: JORGE GUIOVANNI ORTIZ [11. OBJETIVO DE CLASE
GRANADOS
2. Fecha 2019-03-29 5. Centro de Interes BALONCESTO 8. Localidad: Rafael Uribe el fin de esta sesion de clase esla socidizacion el
lauto reconocimiento con |os estudiantes iniciar
procesos educativos en base ala actividad fisica
conocerse y reconocerse grupal mente mediante la
actividad fisicarespeto y solidaridad de unos con
otros
3. Hora: Viernes,14:30:00,16:30:00 6. N° de Sesion: 2 9. N° de Semana: 1 desarrollo de las habilidades para reconocer las
| ateralidades izquierdas de arriba abajo y despertar
|os gjes motrices de los estudiantes
4. Grupo: BALONCESTO 4 10. tomar concienciadel trabajo grupal €l respeto delos
individuos en areas sociales compartidas a través
del juegocalentamiento inicial conocimiento del
cuerpo através del cuerpo lateralidadesy niveles
corporales, movilidad articular y reconocimiento
del cuerpo sus lateralidadesy gjes didacticas de
juego incorporadas para un mayor aprendizaje
12.PART E 13. TEMA/CONTENIDOS 14. DURACION TIEMPO Y CANTIDAD 15. ORGANIZACION DE LASACTIVIDADES [16. OBSERVACIONES
17. INICIAL calentamiento inicial conocimiento del cuerpoa (30 minutos desarrollo grupa de actividades que fortalezcan el
través del cuerpo lateralidades y niveles corporales, desarrollo motriz y emocional por parte de juegos
movilidad articular y reconocimiento del cuerpo sus explicaciones adecuadas el entendimiento y
lateralidades y ges didacticas de juego comprension
incorporadas para un mayor aprendizaje
18. CENTRAL se dividen los grupos generando la competencia 70 minutos estiramiento final, llamado alacalmay
sana del desarrollo y técnica en lograr habilidades retroalimentacion de lo aprendido en clase anivel
motrices para su correcto desempefio y logrose social
organiza alos estudiantes en un circulo para
desarrollar el aprendizaje y reconocimiento del los
cuerposy lateralidades, gjes estiramiento y
movilidad articular reconociendo su cuerpoy
entorno
19. FINAL se dividen los grupos generando la competencia 20 minutos estiramiento final vueltaalacamay llamado de

sana del desarrolloy técnicaen lograr habilidades
motrices para su correcto desempefio y logro
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Firmadel Instructor
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ASISTENCIA

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. CHIRCALES

Nombre Instructor: JORGE GUIOVANNI ORTIZ
GRANADOS

11. OBJETIVO DE CLASE

2. Fecha:

2019-03-29

5. Centro de Interes BALONCESTO

8. Localidad: Rafael Uribe

el fin de esta sesion de clase esla socidizacion el
lauto reconocimiento con |os estudiantes iniciar
procesos educativos en base ala actividad fisica
conocerse y reconocerse grupal mente mediante la
actividad fisicarespeto y solidaridad de unos con
otros

3. Hora:

Viernes,14:30:00,16:30:00

6. N° de Sesion: 2

9. N° de Semana: 1

desarrollo de las habilidades para reconocer las
|ateralidades izquierdas de arriba abajo y despertar
|os ejes motrices de los estudiantes

4. Grupo:

BALONCESTO 4

10. Edades:

tomar concienciadel trabajo grupal el respeto de los
individuos en areas sociales compartidas a través
del juegocalentamiento inicial conocimiento del
cuerpo através del cuerpo lateralidadesy niveles
corporales, movilidad articular y reconocimiento

del cuerpo sus lateralidadesy gjes didacticas de
juego incorporadas para un mayor aprendizaje

TI

NOMBRE

ASISTENCIA

1028800483

MATIAS CASTILLO

Asistio

1013119862

DAVID SANTIAGO LOPEZ

Asistio

1012921003

FAIBER ANDRES CHAVES

Asistio

1021679669

JUAN CAMILO MUNOZ

Asistio

1027529139

DILAN SIMON GORDILLO

Asistio

1034662598

JOSE DAVID LANCHEROS

Asistio

JORGE GUIOVANNI ORTIZ GRANADOS

Firmadel Instructor

Reporte Sesion de Clase TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO




